Questionario
identificazione dei disturbi
respiratori durante il sonno

Se almeno due risposte sono positive si consiglia
di chiedere informazioni piu approfondite al proprio
Odontoiatra di fiducia.

1. Le dicono che russa?

[] Si,spesso  [] No, raramente

2. Le dicono che talvolta smette di respirare o ha
apnee durante il sonno?

[] Si,spesso  [] No, raramente

3. Si sveglia durante il sonno con il bisogno
urgente di urinare?

[] Si,spesso  [] No, raramente

4. Sente frequentemente il desiderio o il bisogno
di dormire durante il giorno?

[] Si,spesso  [] No, raramente

5. Assume farmaci per pressione arteriosa alta?
[] Si, spesso [] No, raramente

6. Presenta un calo nelle prestazioni sessuali?
[] Si,spesso  [] No, raramente

Attenzione: la positivita non fa diagnosi di apnea del
sonno, ma suggerisce approfondimento diagnostico.

Se vuoi saperne di piu visita il nostro sito
www.nonrussopiu.it
www.medicairhealth.it

PRENOTA LA TUA POLISONNOGRAFIA DOMICILIARE
AL NUMERO VERDE

() 800-032295 2 unedalvenerd
£ *MedicAir

E COMUNICA ALL'OPERATORE IL SEGUENTE
CODICE PER USUFRUIRE DELLA SPECIALE
CONVENZIONE:

nonrusso+_ _ _ *

*Richiedi le ultime 3 cifre del codice al tuo Odontoiatra

Con la partecipazione di
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NE)&TA

ADVANCED DENTAL SOLUTIONS
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Diaital Dentistry Solutions

nonrusso+® GB CLINICA srl Via Feltrina 9/c 31040 Pederobba (TV)
Dir. San. Dott. Giuseppe Burlon Ord.TV 1040 Mail: info@clinicaburlon.com - Tel. 0423 681923

NONrusso +

Soffri di problemi del sonno?

nonrusso+® si occupa della prevenzione e delle
terapie dei problemi legati al russamento.

Difficilmente ci si rivolge al proprio medico solo perché
si russa. Questo perché la maggior parte delle per-
sone non considera affatto il russamento come
una patologia da prevenire e curare ma soltanto
come un “difetto” da sopportare con rassegnazione
entro le mura domestiche.

IL RUSSAMENTO E LA PRIMA CAUSA
DI DIVORZIO IN U.S.A.

Se il russamento & anche il tuo problema,
chiedi subito informazioni.

IL TUO ODONTOIATRA
TI PUO VERAMENTE AIUTARE

2Medic

HEALTHCARE
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